HELYI TANTERV A DRAMA ES TANC TANTARGY TANITASAHOZ
GIMNAZIUMUNK ALTALANOS TANTERVU ES EMELT SZINTU
ANGOL ES NEMET NYELVI KEPZESU OSZTALYAI SZAMAR
9.évfolyam, heti 1 ora

A drama és tanc tanitasa olyan miivészeti €s mivészetpedagdgiai tevékenység, amelynek célja
az ¢lményeken keresztiil tortén0 megértés, valamint a kommunikéacid, a kooperacio, a
kreativitas fejlesztése, az Gsszetartozas érzésének erdsitése.

A drama ¢és tanc kreativ folyamata szolgalja a tanulok On- ¢és tarsismeretének
gazdagodasat, segiti az oldottabb és konnyebb kapcsolatépitést és -apolast.

A tanuloi tevékenységek a gondolatok és érzelmek kifejezését, ezzel egyiitt kiilonbdzd
dramai és szinhazi kifejezési formak megismerését, alkalmazasuk elsajatitasat €s értelmezését
szolgaljak.

A mozgasos-tancos tevékenységek tobbek kozott fejlesztik a ritmusérzéket, a
térérzékelést, a testtartast, a mozgaskoordinéciot, az alloképességet. E tevékenységek soran a
tanulok megismerik a mozgasos-tancos kommunikacié ¢€s Onkifejezés sajatossagait,
eszkOztarat.

A dramatikus és a mozgasos-tancos tevékenység gyakorlasa és tanulasa hozzajarul a
nemzeti, helyi vagy a nemzetiségi hagyoméany megismeréséhez, az 6nazonossag erdsités¢hez,
fontos szerepe lehet a kozdsségi tudat kialakitasaban.

A miivészeti tevékenységformakkal vald személyes taldlkozas révén a miivészeti agak
nyelve a tanulok sajatjava valik, és mindezek eredményeként kialakul benniik a miivészettel
¢lés, az értd befogadova valas alapvetd igénye.

A targy kozmiiveltségi tartalmai, fejlesztési feladatai elsdsorban tevékenységkdzponta,
gyakorlati képzés soran sajatithatok el.

A drama és tanc metodikdjanak, tematikajanak felépitése a korosztalytol, a csoport
adottsagatol és képzettségétol fiigg
A drama és tanc jellegénél fogva nagy szerepet jatszik tobb fejlesztési teriileten meghatarozott
ismeretek elsajatitasaban, készségek kialakitasaban és képességek fejlesztésében.

Az erkolcsi nevelés teriiletén a tanulo a drama és tanc tanuldsa sordn olyan kérdésekkel
¢és problémakkal talalkozik, amelyek segitenek szamara eligazodni az 6t koriilvevd vilagban.
A tevékenységek soran megtapasztalja, hogy cselekedeteiért €s azok kovetkezményeiért viselt
felelosséggel tartozik, fejlodik igazsagérzete. Ezzel a drama és tanc hozzajarul a tanulok
tarsadalmi beilleszkedésének eldsegitéséhez.

A nemzeti éntudat, hazafias nevelés teriiletén megismer tobb kiilonbdzé népcsoporthoz
kotédo szokasrendszert vagy linnepkordkhoz kothetd hagyomanyt, igy felkelthetd érdeklodése
szlikebb és tagabb kornyezete kultiraja irdnt, megtapasztalhatja ezek helyét Eurdpa és a vilag
szokasvilagaban, fontossa valhat szamara a hagyomanyok megismerése €s megorzése.

Az allampolgarsagra, demokraciara nevelés teriiletén nyitottd valhat a tarsadalmi
jelenségek irant, ezek abrazolasara torekszik dramatikus tevékenységeiben is. Foglalkozik a
kisebb €és nagyobb kozosségek sajatossagaibol eredd lehetdségekkel és korlatokkal. Fejlodik
onallo6 kritikai gondolkodasa, elemzdképessége és vitakulturaja.

Az onismeret és a tarsas kapcsolati kultura fejlesztése, valamint a feleldsségvallalds
masokért, onkéntesség teriiletén képes az alkalmazkodéasra ¢és az érdekérvényesitésre.
Eletkoranak megfeleléen megnyilvanul kiilonbozé tarsas helyzetekben. Képes tobb
szempontbol is értékelni és dramajatékos tevékenységekben megmutatni egy-egy helyzetet. A
megbeszéléseken 0nallo véleményt fogalmaz meg, tapasztalatot szerez Onmaga és tarsai
tevékenységének elemzd értékelésében, ugyanakkor képes masok munkajanak elismerésére,
tiszteletére is.



A csaldadi életre nevelés teriiletén a feldolgozott torténetek szerepléinek kapcsolatai,
valamint életeseményeik elemzése a nevelé munka segitségére lehet.

A testi és lelki egészségre nevelés terliletén megismeri a figyelem Osszpontositisara
szolgalo kiilonféle koncentracios és lazitd jatékokat és tevékenységeket.

A fenntarthatosdag, kornyezettudatossag teriiletén fejlodik kozvetlen és tagabb
kornyezetének természeti €s tarsadalmi értékei, annak sokszinlisége iranti szenzibilitasa.

A kompetenciafejlesztés teriiletén az anyanyelvi kommunikacio fejlesztésében az aktiv
tevékenységek folytdn a drama ¢€s tanc tantargy jelentds szerepet jatszik. A tanuld részt vesz
verbalis €s nem verbalis kommunikaciés jatékokban, megtapasztalja az Onkifejezés tobb
formajat. Ezek segitségével képes érzéseinek és véleményének kifejezésére, valamint sajat és
masok tevékenységének értékelésére is. Fejlodik a tiszta, érthetd, artikulalt beszéd, a vilagos,
adekvat nyelvhasznalat teriiletén.

A palyaorientacio teriiletén dramatikus tevékenységek soran kiilonféle ismereteket
szerez a kiilonboz6 szakmak, hivatasok, életpalyak lehetdségeirol.

A médiatudatossagra nevelés teriiletén dramatikus tevékenységek sordn megismeri és
képes alkalmazni a tomegkommunikaciés médiumok kiilonb6zé mifajait, a média
eszkoztarat. Emellett képes sajat produkcidos munkajanak szcenikai, hangtechnikai, filmes stb.
kivitelezésére, illetve képi, hangtechnikai rogzitésére.

A tanulds tanulasa teriiletén képes sajat tanulasi stilusanak, stratégiainak kialakitasara,

A szocialis és allampolgari kompetencia teriiletén a tanul6 lehetdséget kap mas kulturdk
sokszinliségének megismerésére. A dramatikus tevékenységek soran gyakorolja a tarsainak
vald segitségnyujtast kiilonféle megjelenithetd ¢élethelyzetekben. A  kozds munka
folyamatdban megtapasztalja, hogy kisebb és nagyobb kozosségének miikddése az 6
feleldssége is, a dramatikus tevékenység soran, a mintha-helyzetek ,,gyakorloterepén”
felelosséget érez €s vallal tarsaiért. Képes megfogalmazni véleményét €s elfogadni masok
érvelését.

A kezdeményezoképesség és vallalkozoi kultura teriiletén a tanul6 ¢életkoranak megfeleld
helyzetekben képes a mérlegelésre, dontéshozatalra és arra, hogy felmérje dontései
kovetkezményeit — mindezt a dramatikus tevékenységek sordn a gyakorlatban, védett
kdrnyezetben meg is tapasztalja.

Ugyanakkor az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezéképesség teriiletén fejlodik
emocionalis érzékenysége is, megismerkedik a befogadast és a kifejezést segitd jatékokkal,
dramatikus tevékenységekkel, a megjelenités tobbféle (pl. verbalis, mozgasos-tancos,
vizualis) formdjaval. Képes szinhazi, tdncszinhazi, zenésszinhazi alkotdsok értelmezd-elemzd
befogadasara. Erdeklédése felkelthetd a kortars kulturalis élet, rendezvények irant.

Emellett a hatékony, 6ndllo tanulas megalapozasaként részt vesz egész csoportos,
kiscsoportos tevékenységekben, €s vallal egyéni tevékenységeket is. Megtapasztalja sajat
készségeit és képességeit, felismerheti, miben kell még fejlddnie.

9. évfolyam

Tematikai egység/ cros s . i Orakeret
Fejlesztési cél Csoportos jaték és megjelenités 5 6ra

Tiszta, érthetd, artikulalt beszéd jellemzdinek ismerete.
Elozetes tudas | Szovegkontextusnak és/vagy a szituacionak megfeleld nyelvhasznalat.
Alkoto, cselekvO részvétel tobbféle dramatikus tevékenységben.

A tematikai egység | A tanulok onkifejezési készségének fejlesztése, megnyilatkozasaik




nevelési-fejlesztési
céljai

batoritasa, egylittmitkddésiik erdsitése.

hasznalata.

A kommunikécio kiilonb6z0 tipusainak ismerete €s a szituacidhoz illo

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Koncentracios ¢€s lazitogyakorlatok (szoveges €s
szovegmentes 1égzdgyakorlatok, relaxacios jatékok,
koncentracios gyakorlatok az érzékelésfejlesztés, a
figyelemtartas és -megosztas, a memoriakapacitas
fejlesztésére).

On- és tarsismereti gyakorlatok (pl.: ismerkedd és
megismerd jatékok, interakcios gyakorlatok).

Péros, kiscsoportos és csoportos egyensuly- és
bizalomgyakorlatok.

Fejleszto €s szinten tart6 verbalis és nem verbalis
kommunikécios gyakorlatok.

Szandékos és tudatos nyelvi véalasztasok, kifejezésmodok:
felismerése és hasznalata dramatikus tevékenységekben.
Egyéni stilus, karakter, statusz, érzelem dbrazolasa nyelvi és
gesztusnyelvi eszkozokkel.

A kiilonféle beszédmiifajok és a hataskeltés eszkdzeinek
alkalmazasa a gyakorlatok soran.

A média jellemz6 kifejezésmodjainak megjelenitése
dramatikus tevékenységekben.

A tanc- és mozgasszinhazi technikak alapjai (fizikai
koncentraciot, testtudatot fejleszté gyakorlatok,
kiscsoportos és csoportos egyiittmiikodést igényld
mozgasgyakorlatok).

A konkrét és absztrahalt mozgas kozotti kiillonbség
tudatositésa.

Hangulatok kifejezése mozgéssal/tanccal.

Stilus, jellem &brazolasa mozgéssal/tanccal.

Magyar nyelv és irodalom:
Kommunikacios, stilisztikai
jatékok, stilusgyakorlatok. A
sziinet, a hangsuly-, a
beszédtempod-, a hangmagassag-
valtas és a hanglejtés

rejlé kommunikacids
lehetdségek megfigyelése és
alkalmazasa.

Mozgoképkultura és
médiaismeret:

Megjelend konfliktusok,
viselkedési modok és
megoldasok tudatos kritikai
elemzésén, illetve a
valdsagismereten alapulo
szovegalkotasi gyakorlatok. A
korosztaly sajatossadgainak
megfeleld, rovid, arnyalt és
pontos fogalmazésra torekvd
médiaszévegek 1étrehozasanak
elokészitése €s azok
kivitelezése.

Enek-zene:

A zenei mondanivalo verbalis
kifejtése vagy mas miivészeti ag
kifejezési eszkozeibe vald
atkodolasa.

Ember és tarsadalom:
Kiilonb6z6 emberi
magatartastipusok, élethelyzetek
megfigyelése, kovetkeztetések
levonasa.

Eletvitel és gyakorlat:
Véleményalkotés a sajat €s a
tarsak tevékenységérdl, realis
értékitélet megfogalmazasa.
Ko6zremiikodés a kozosségi
normak kialakitdsdban. A tarsak
munkdjanak segitdkész,




egylittmiikodo értékelése, a
masoktol kapott értékelés
megértése.

Kulcsfogalmak/ | Koncentracié, ritmus, tempo, térérzékelés, stilus, testérzékelés, hangulat,
fogalmak érzelem.

Tematikai egység/ e g e o g Orakeret
. L o, Rogtonz i
Fejlesztési cél ogtonzes és egyuittmikodés 7 éra

Alapszintli improvizécios képesség. Az improvizacios munkaformak
ismerete.

Figurdk mozgasos-tancos rogtonzésekben torténd abrazolésa.
Improvizacidk elemzd értékelése.

Elozetes tudas

Az aktiv, tudatos és tevékeny részvétel csoportos tevékenységekben.
A tematikai egység | Novekvo intenzitast és mélységili részvétel szerepjatékokban, csoportos
nevelési-fejlesztési | improvizaciokban. A megismert munkaformak tudatos és kreativ

céljai alkalmazasa. A dramatikus tevékenységek elemzo megbeszélése, 6nallo
véleményalkotas.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Improvizacié a tanar altal megadott téma vagy fogalom, a Magyar nyelv és irodalom:
tanulok altal kozosen Kidolgozott cselekményvaz Szovegtan (szovegalkotas,
(jelenetvaz) alapjan. szovegszerkesztés, a szoveg
Némajatékos és szoveges improvizaciok (pl. mozdulatra, szerkezete), korstilusok,
hangeffektusokra, targyakkal), hétkoznapi élethelyzetek stilusirdnyzatok.
felidézése mozgassal és beszéddel, szituacios jatékok (pl.
befejezetlen torténetre, fotora, filmre, képzOmiivészeti Mozgoképkultura és
alkotasok reprodukcioival, a szerepldk jellegzetes médiaismeret:
vonasainak megadésaval). Atélt, elképzelt, hallott esemény
Improvizacié a megismert Kifejezési formak osszefiizésével, | mozgdképi vagy mas
illetve alkot6 jellegli alkalmazasaval. médiaszoveggel torténd

Kiilonféle konkrét és metaforikus kifejezéeszk6zok tudatos | megjelenitésének megtervezése,
alkalmazasa (pl. szituacios jatékok hangeffektusokra, vazlat |kivitelezése egyszerii
megadasaval, a valodi érzelmek kimondasanak tiltasaval). eszkozokkel.

Hétkoznapi helyzetek megjelenitése €s értelmezése; latott
vagy hallott torténetek fesziiltségteli jeleneteinek felidézése | Ember és tarsadalom:

kiscsoportos improvizaciokban. Masok érvelésének

Spontén és elokészitett mozgasos improvizacio adott zene, | dsszefoglaldsa és

téma vagy fogalom alapjan. figyelembevétele. A

Rovid, mozgasos etlidépités és kiilonféle feltételekre alapozé | véleménykiilonbségek
improvizaciok (pl. versek altal keltett hangulatokra €piild tisztazésa, a sajat allaspont
improvizaciok, szimbolikus mozgasokbdl épitkezd gazdagitasa, tovabbfejlesztése.
improvizaciok, zenés etlidok indulatok, hangulatok,

érzelmek megadasaval). Eletvitel és gyakorlat:

Feladatvallalas, a helyzetnek
megfeleld aktivitas, tudatosan




kialakitott egytittmtkodés,
kompromisszumkészség €s
feleldsség a k6zds munkaban.

Kulcsfogalmak/

Stilus, karakter, viszonyok, fesziiltség, statusz, kontraszt, harmonia-

fogalmak diszharmonia, fokozas, variacio, aranyossag, hatas.
Tematikai egység/ . , ;v , . L Orakeret
. CEYSCE! | A drdma és a szinh4z formanyelvének tanulmanyozasa .
Fejlesztési cél 5 0ra

Elozetes tudas hasznalata.

Alapvet6 dramaturgiai, dramaszerkezeti, miifaji fogalmak ismerete és

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

jellegzetességeik megfogalmazasa.

Kiilonféle szinhazi korszakok, stilusok és miifajok felismerése és

A szinhéz és drama jellemzd miifaji jegyeinek azonositésa.
Alapszintli dramaturgiai fogalomkészlet hasznalata.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Dramatikus formanyelvi elemek 6sszefiizése, egymasra
épitése a kivant tartalom kifejezése érdekében.

A szinpadi hataselemek, egyes szinhazi stilusok, szinhdzi
mifajok jellemzd jegyeinek azonositasa és alkalmazasa sajat
jatékokban.

Kiilonb6z6 dramatikus €s szinhazi tevékenységek
alkalmazésa az improvizaciokban és jelenetekben, a
figurateremtés folyamatdban.

A jatékok megbeszélése soran a dramatikus eszk6zok és a
szinhazi formanyelv elemeinek értelmezése a tanult
szakkifejezések alkalmazasaval.

A fesziiltségteremtés eszkozeinek felismerése és
alkalmazasa dramatikus tevékenységek soran.

Alkoto jellegli részvétel a kozosség €s a szaktanar kozos
igénye szerint a nyilvanossag (elsésorban sajat kozonseég)
szamara készitett egyéni vagy kozds produkcidban
(megismerkedés a felkésziilés 1épéseivel, a probafolyamattal,
produkci6 lebonyolitasaval).

Magyar nyelv és irodalom:
Mialkotasok elemzésének,
megkozelitésének lehetdségei,
modszerei.

Rajz és vizudlis kultura:

A vizualis nyelv eszkdzeinek

komplex értelmezése. Sajat és
masok munkéjanak elemzése,
értékelése.

Mozgokepkultura és
médiaismeret:

Nem linearis szovegformak
elemzése.

Matematika:
Adott targy, elrendezés mas
nézOépontbal torténd

elképzelése.
Kulcsfogalmak/ | Stirités, fesziiltség, tét, fokusz, keret, kontraszt, szimbolum.
fogalmak
Temz.ltlkalrefgy§eg/ Torténetek feldolgozasa Oral,(eret
Fejlesztési cél 7 ora

Dramatikus kifejezésformak.
Elozetes tudas
alkalmazasaval.

Elmények feldolgozasa tanc- és mozgastechnikai elemek




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erdekl8dés felkeltése a kulturtorténet, torténelem irant.
Dramatikus eszk6zok tudatos alkalmazasa események, miivészeti
alkotédsok feldolgozasaban, megjelenitésében.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Jeles alakokhoz, eseményekhez, korszakokhoz tartozd
¢lethelyzetek feldolgozasa dramatikus tevékenységekkel.
Irodalmi miivek részleteinek vagy egészének feldolgozasa
dramas eszkdztar/dramatikus tevékenységek
alkalmazasava DRAMAELEMZES.

Kiilonb6z6 miivészeti agakhoz tartozo miialkotasok
irodalmi és/vagy filmes és/vagy dramatikus és/vagy
mozgasos adaptacioja. FILMELEMZES .

Mindennapi torténetek, érzések, élmények feldolgozasa
drdmajatékos tevékenységformakkal.

A céliranyos helyzetértékelési és dontési képesség
fejlesztése a torténetek feldolgozasa soran.

Tudomdany- és miivészettorténeti
korszakok jeles alakjai,
kiemelkedd eseményei (irodalom,
muvészetek, matematika,
természettudomanyok).

Magyar nyelv és irodalom:

A miivészet kulturaalkoto
szerepének megfigyelése. Mas
kultardk megismerésének igénye.

Mozgokeépkultura és
médiaismeret:

Onallo kérdések megfogalmazésa
a targyalt témaval kapcsolatban.
Az életkori sajatossdgoknak ¢és az
elvarhat6 tajékozottsdgnak
megfeleld érvkészlettel és
példakkal alatdmasztott vita.

Ember és tarsadalom:
Torténelmi jelenetek elbeszélése,
eljatszasa kiillonbozo
szempontokbol. Erkdlcsi
kérdéseket felvetd élethelyzetek
felismerése, bemutatasa.
Kiilonféle értékrendek
Osszehasonlitésa.

Kulcsfogalmak/

Strités, dramatizalas, szituacid, motivacio, torténet, cselekmény, adaptacio.

fogalmak
Tematikai egység/ . x4 i . Orakeret
Fejlesztési cél Megismero- ¢és befogadoképesség 12 éra

Elozetes tudas

Szinhaz- és dramatorténeti alapismeretek.
(Nép)hagyomanyok alapfokt ismerete.
Szinhézi el6adasok alapszintli befogadasa, értelmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Szinhazi el6adasok elemzése szinhazi fogalmak alkalmazéasaval.
Eléadasok dramas eszkozokkel torténd feldolgozésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok




Kiilonb6z6 szinhazi iranyzatokat képvisel6 el6adasok
(hivatasos vagy amatOr szinhazi tarsulat eldadéasa, annak
hianyaban gyermek- vagy didkszinjatszé csoportok
eldadasainak) megtekintése.

Eléadasok elemzése az élmények befogadasat eldsegitd
dramatikus tevékenységformakkal.

A szinészi, rendez6i, dramaturgiai és egyéb tervezéi munka
alapszintii elemzése.

Szinhaz- és dramaelméleti ismeretek megalapozasa a latott
eléadasokhoz kapcsolodoan (pl. a dramai miinem
jellegzetességei, dramaturgiai alapfogalmak, a
szinhdzmiivészet 6sszmiivészeti sajatossagai).

Egyszeriibb tanc- és mozgésszinhazi miifajok felismerése.

Magyar nyelv és irodalom:
Dramafeldolgozasok; dramairoi
¢letmiivek ismerete.

Enek-zene:

A zene kiilonféle funkcidinak,
megjelenésének
megfigyeltetése.

Rajz- és vizualis kultura:
Parhuzamok keresése az
irodalom, a zene, a drama, a
film és a vizualis mivészetek
egyes alkotasai kozott; jelmez,
kellék, térabrazolas,
szinkezelés.

Meédia és mozgoképkultura:
Szinhazi kozvetitések formai
megoldasai.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

alapfogalmak.

Dramaturgiara, szcenikara, szinészi jatékra vonatkozo legfontosabb

megnyilatkozasra és egyiittmiikodésre.
A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végén

csoportos improvizaciokban.

A tanulok képessé valnak a pontos Onkifejezésre, a masok eldtti
Novekvo intenzitassal €s mélységgel vesznek részt szerepjatékokban,
Tudatosan és kreativan alkalmazzak a megismert munkaformakat.

Képessé valnak a megismert dramaturgiai fogalomkészlet hasznalatara.
Képesek szinhdzi eldadasok dramas eszkozokkel torténd feldolgozasara.







